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4. SCOPUL PROCEDURII

Orientarea personalului medical din cadrul subdiviziunilor IMSP CNAMUP in efectuarea
masurilor de acordare a asistentei medicale urgente pacientilor cu plagi muscate la etapa de prespital.

S. DOMENIUL DE APLICARE A PROCEDURII
- Cuprinde activitatea personalului medical din cadrul subdiviziunilor IMSP CNAMUP in
efectuarea masurilor de acordare a asistentei medicale urgente pacientilor cu pligi muscate la etapa de

prespital.

6. DOCUMENTE DE REFERINTA
-ISO 9001:2015 Sistemul de management al calititii
- SR ISO IWA 1:2009 Sisteme de management ala calitatii. Linii directoare pentru imbunatatiri
de proces in organizatiile de servicii de sinatate
- SR CEN/TS 15224:2007 Servicii de sdnatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001

6.1. Reglementiri internationale:

Regulamentul UE

nr. 10125/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din

25.10.2012 privind standardizarea europeans;

6.2. legislatie primara: Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice,
Hotarérii Guvernului nr. 951/2013 Regulamentul privind sisitemul national de supraveghere
epidemiologicd si control al bolilor transmisibile si evenimentelor de sinitate publica.

6.3. Legislatie secundari:

Ordinul MS nr. 1162 din 21.12.2023 ,,Cu privire la organizarea asistentei medicale

antirabice”.

Ordinul MS nr. 533 din 14.06.2023 ,,Cu privire la aprobarea listei bolilor transmisibile sia
problemelor de sdnatate speciale conexe supuse inregistrarii si notificdrii in cadrul SI

SBTESP;

6.4. Alte reglementiri interne:
Organigrama IMSP CNAMUP;
Regulamentul de organizare si functionare al IMSP CNAMUP;

Regulament intern.

7. DEFINITII SI PRESCURTARI ALE TERMENILOR UTILIZATI iN PROCEDURA:

Definitii ale termenilor:

Nr. L -
ort Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
Este o boald infectioasa acuta care afecteazi sistemul nervos central si
. cauzeazd deces, agentul cauzal este reprezentat de un virus din familia
7.1.1. Rabia P : y <
Rhabdoviridae, genul Lyssavirus. Este o zoonozd care afecteazi
animalele domestice si silbatice, dar poate afecta si oamenii.
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Abrevieri ale termenilor:

Nr.

crt.

Abrevierea Termenul abreviat

Sistemul Informational de Supraveghere a Bolilor Transmisibile si

7.2.1. SI SBTESP Evenimentelor de Sinitate Publica.

8. DESCRIEREA PROCEDURII:

Diagnosticul conform CIM-10; (SI SBTESP) W54.0-W54.9.

8.1. Prin modul de derulare stabilit, personalul medical din cadrul subdiviziunilor IMSP CNAMUP
va fi realizata asistenta medical la etapa de prespital a persoanelor muscate de animale: ajutorul

medical primar, profilaxia post-expunere, inregistrarea si notificarea urgentd la CSP, prin
intermediul SI SBTESP.

8.2. Aspectele epidemiologice - rabia este o boala infectioasd acuta care afecteazd sistemul nervos
central care poate cauza deces, agentul cauzal este reprezentat de un virus din familia
Rhabdoviridae, genul Lyssavirus. Este 0 zoonoza care afecteaza animalele domestice si sélbatice,
dar poate afecta si oamenii.

8.3. Criterii epidemiologice:

- Transmitere de la animal la om (animal cu infectie suspectd sau confirmatd);
- Expunere la o sursd comuna (acelasi animal);

- Transmitere de la om la om (de exemplu, transplant de organe).

8.4. Clasificarea cazurilor:

A. Caz posibil — orice persoana care indeplineste criteriile clinice.

B. Caz probabil — orice persoand care indeplineste criteriile clinice si care are o legaturd
epidemiologica.

C. Caz confirmat — orice persoan care indeplineste criteriile clinice si de laborator.

8.5. Sursa principald de infecfie:

o prezintd animalele sdlbatice care pot transmite infectia ulterior si animalelor domestice. Oamenii
mai frecvent se infecteazi de la vulpi si cdini infectati cu virusul rabiei. Boala se transmite la
contactul direct cu materialul infectios, prin saliva animalului bolnav care patrunde prin muscéturi
sau zgarieturi. Odati cu aparitia semnelor clinice de rabie, pronosticul este fatal in 100% cazuri.

8.5.1. Perioada de incubafie:

a bolii poate varia de la 1 siptdimana la 1 an, de obicei 2-3 luni, si depinde de caracterul muscaturii
(suprafata, profunzimea), doza de virus introdusd (zond deschisd sau protejatd de haine), locul
muscaturii (cu cat muscétura se afla mai aproape de cap, cu atat perioada de incubatie va fi mai

scurtd).

8.5.2. Evolutia clinicd a bolii:
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Perioada prodromald — se caracterizeazd prin modificari de caracter, indispozitie, cefalee,
depresie sau agitatie, sensibilitate crescutd la lumina si zgomot, hiperstezie cutanati, disfonie,
disfagie, hipersecretie salivard. Local sunt prezente dureri intermitente, iritatii sau senzatie de
arsurd.

Perioada de stare:

a) forma furioasd — pentru care e caracteristica hidrofobia (spasmul hidrofobic prin contractura
dureroasd a musculaturii faringiene), aerofobia, agitatia extrems, furia, hiperacuzia, halucinatia,
dispneea, tahicardia, febra (38-39°C); decesul survine in general la 2-3 zile de la debut (cel mult 7
zile).

b) forma paraliticd — fara hidrofobie, cu parestezii, paralizii ascendente, somnolenta, cu starea de
congtiind péstratd, decesul survenind in perioada de pani la 8 zile, cauza fiind insuficienta
respiratorie i vasomotorie acutd, soc.

Important de mentionat cd, debutul bolii poate fi prevenit prin aplicarea profilaxiei post-expunere
care_include prelucrarea minutioasd a locului lezat (spdlarea abundentd cu apd si sdpun) si
vaccinarea in decurs de cdteva ore dupd contactul cu animalul bolnav de rabie.

8.5.3. Actiunile echipei AMU in caz de muscdituri de animal:

Se va efectua evaluarea pligilor:

- se va aprecia tipul leziunii (zgarieturd, plagd punctiforma, dilaceratie);

- plagile vor fi inspectate, se vor descrie semnele, care evocd prezenta unui proces infamator (rosata
locald, edem, semne de limmfangita, limfadenopatie, durere, );

- se va stabili profunzimea leziunii ( implicarea muschilor, tendoanelor, structurilor nervoase
adiacente, osului).

- se va colecta anamneza, informatii despre specia de animal, care a produs muscitura (céine,
pisicd, vulpe, etc.), dacd atacul a fost provocat sau neprovocat, timpul scurs din momentul
producerii leziunii (minute, ore, zile);

- tofi pacientii vor fi supusi examenului fizic general cu evaluarea indicilor vitali.

8.5.4. Ajutorul medical primar la etapa de prespital include:

- spalarea abundenta a plagii cu solutie de sipun;

- prelucrarea tegumentelor adiacente plagii cu tincturd de Iod 5% sau cu alcool etilic de 70%;

- aplicarea ulterioard a unui pansament steril sau steril compresiv, dupi caz;

- in cazul plagilor muscate cu hemoragii se va efectua tratament volemic, cu transportarea
ulterioard in UPU/DMU/SI.

8.5.5. fnregistrarea si notificarea urgentd:

Persoana agresatd rdmasd la domiciliu se notificd/inregistreazi in registrul de transmitere a
declaratiilor la CSP (f nr. 161-1/e), se completeaza fisa de notificare urgentd despre depistarea
cazului de boald infectioasa (f nr. 058/¢) care se transmite la CSP in maxim 24 ore de la adresare
sau sunt supuse inregistrarii si notificdrii in cadrul SI SBTESP (pct. 11) in diagnosticul primar
notificat (diagnosticul conform CIM 10; W54.0-W54.9) iar victima se redirectioneazi la institutia
responsabild de acordarea asistentei medicale antirabice pentru prescrierea tratamentul curativ —
profilactic antirabic necesar.

8.5.6. Transportarea UPU/DMU/SI.
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- vor fi supuse spitalizdrii obligatorii persoanele muscate de animale diagnosticate cu rabie
confirmati clinic sau prin teste de laborator;

- persoanele cu plagi muscate provocate de animale salbatice;

- persoanele cu plagi mugcate profunde, provocate de animale fara stapan sau domestice;

- persoanele care suferd de maladii imunodeficitare sau ale sistemului nervos central.

Persoanele cu pligi muscate, superficiale vor fi transmise cétre asistenta medicald primara.

9. CUPRINS:
Nr. y - s ;
. Denumirea componentei din cadrul procedurii generale Pagina
componentel
Coperta 1
1 Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau a 5
reviziei in cadrul editiei procedurii operationale
) Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurilor )
operationale
3 Lista persoanelor la care se distribuie editia sau, dupa caz, revizia din )
cadrul editiei procedurii operationale
4 Scopul procedurii 3
5 Domeniul de aplicare a procedurii 3
6 Documente de referinta 3
7 Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura 3
8 Descrierea procedurii 4,5
9 Cuprins, responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii 6

10. RESPONSABILITATI SI RASPUNDERI iN DERULAREA ACTIVITATII:
Sef SAMU, medic, felcer, asistent medical echipa:
Cuprind activitatea personalului medical din cadrul subdiviziunilor IMSP CNAMUP in efectuarea
masurilor de acordare a asistentei medicale urgente pacientilor cu pldgi muscate la etapa de prespital.

Registratorul SI SBTESP din Substatile AMU:
- Asigurd si este responsabild de inregistrarea, complelareaq, notificarea urgentd la CSP a
cazurilor.
Medic specialist epidemiolog:
Monitorizarea transmiterii/notificarii declaratiior la CSP prin SI SBTESP de cdtre registratorii IMSP
CNAMUP.




